
Naujos 

psichoaktyviosios 

medĥiagos

Kņ turime ĥinoti?

Rasa Povilanskienƛ



KOKAINAS

LSD

1961 1971

Tarptautinǟ narkotiniȎ ir psichotropiniȎ medģiagȎ kontrolǟ

Konvencijos

JTO 1961 m. Bendroji narkotiniȎ 

medģiagȎ konvencija 

JTO 1971 m. psichotropiniȎ 

medģiagȎ konvencija



Nekontroliuojamos tarptautiniu 

mastu
Kontroliuojamos tarptautiniu 

mastu 

NarkotiniȎ ir psichotropiniȎ 

medģiagȎ konvencijos

Naujos psichoaktyviosios medģiagos Narkotinǟs ir psichotropinǟs medģiagos

Kuo skiriasi naujos psichoaktyviosios medģiagos nuo narkotiniȎ ir psichotropiniȎ medģiagȎ?

Ġaltinis: Europos narkotikȎir narkomanijos stebǟsenoscentras, EMCDDA.

angl. New Psychoactive Substances 



Kas yra NPS?

Nauja psichoaktyvioji medģiaga ïtai:

ÅNatȊraliar sintetinǟmedģiaga

ÅNekontroliuojama JT 1961 m. ir 1971 m. 
Konvencijomis

ÅGrǟsmǟ visuomenǟs sveikatai panaġi Ǳ 
kontroliuojamȎ medģiagȎ

ÅAtkartoja/imituoja kontroliuojamȎmedģiagȎ 
sukeliamŃ efektŃ





Kasmet atsirandanļios NPS Europoje

101

47

26



NPS Europoje

>1000 
stebimȎ NPS 

Europoje



Iġ kur suģinome apie NPS?

Valstybinǟs 
institucijos

Teisǟsaugos 
institucijos

Keitimasis informacija apie:

üPraneġimai apie NPS

üǰspǟjimai apie pavojingas medģiagas ir jȎ 

miġinius rinkoje

üǰspǟjimai apie masinius apsinuodijimus

üǰspǟjimai apie mirties atvejus

üǰspǟjimai apie naujas tendencijas

ü Ir pan.

ES

LT



NPS kontrolǟ Lietuvoje
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NarkotiniȎ ir psichotropiniȎ medģiagȎ sŃraġai LT

Nuo 2010 m. I-ojo sŃraġo medģiagoms taikoma 

individuali ir dariniȎ grupiȎkontrolǟ.

Å I sŃraġas ïNarkotinǟs ir psichotropinǟs medģiagos, 

draudģiamos vartoti medicinos tikslams, iġskyrus atvejus, kai Ǳ I 

sŃraġŃ Ǳraġytos medģiagos yra registruoto vaistinio preparato 

sudǟtyje;

Å II sŃraġas ïNarkotinǟs ir psichotropinǟs medģiagos, 

leidģiamos vartoti medicinos tikslams;

Å III sŃraġas ïPsichotropinǟs medģiagos, leidģiamos vartoti 

medicinos tikslams.

Å IV sŃraġas - ĂNarkotinǟs ir psichotropinǟs medģiagos, 

leidģiamos vartoti medicinos tikslams ir (ar) naudoti pramonǟs, 

nesusijusios su farmacijos produktais, tikslams

12 dariniȎ grupiȎ

ĂPrievartavimo narkotikasñ 

GBL (butiratas, oksikas...), 

juoko dujos ir kt.

Individualiais 

pavadinimais Ǳtrauktos 

medģiagos



NPS ģenklinimas
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Pavadinimai, kuriais NPS platinamos rinkoje

NPS

α[ŜƎŀƭǹǎά 
narkotikai

(angl. Legal
highs)

Sintetiniai 
narkotikai

(angl. Designer
drugs)

Vaistai

(angl. Drugs, 
medicines)

Cheminiai 
reagentai

(angl.

Reasearch 
chemicals)

!ǳƎŀƭǽ ǘǊŊǑƻǎΣ  

(angl. Plant 
food)

.ǳƛǘƛƴŤǎ 
ǇǊƛŜƳƻƴŤǎ 

(angl. Cleaners, 
scences)

Maisto 
papildai

(angl. Food 
supplements)

El. 
ŎƛƎŀǊŜǘŤǎ

Maistas
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Parduodamos NPS yra 

daģnai ģenklinamos 

klaidingai

ólegal highsô, 

óherbal highsô, 

óbath saltsô, 

 óplant foodô,

 óresearch chemicalsô 14

Produktai gali bȊti 

ģymimi 

ĂNeskirta vartoti 

ģmonǟmsñ 



Milteliai

Kapsulǟs

Tabletǟs

Lapeliai

Ģoliniai 
miġiniai

Kristalai

Skystis

Nosies 
purġkalai

Pleistrai

Saldainiai

El. 
cigaretǟs

Kita...

NPS vartojimo formos



Internetas...

Programǟlǟs...

Soc. tinklai...
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ĂDarboñ 
pasiȊlymas 
Telegram

kanale



NPS grupǟs

NPS

Sintetiniai 
katinonai

Sintetiniai 
kanabinoidai

Amfetaminai

Fenetilaminai

Benzodiazepinai

Pirovaleronai

Fenidatai

Triptaminai

Piperazinai

Sintetiniai 
opioidai



Sintetiniai 
kanabinoidai



ÅTai PAVOJINGOS 

medģiagos,

imituojanļios kanapes

ÅParduodamos kaip 

kanapiȎ pakaitalas

Sintetiniai 
kanabinoidai

Viso ģinoma: 

>250 kanabinoidȎ



Sintetiniai kanabinoidai

ω Randama αƪŀƴŀǇƛǽάǇǊƻŘǳƪǘǳƻǎŜ

ωaŀƛǑƻƳŀ ǎǳ ǎǘƛƳǳƭƛŀǘƻǊƛŀƛǎΣ 
halucinogenaisΣ ǊŀƳƛƴŀƴőƛŀƛǎ 
prepaparatais

ω9ƭŜƪǘǊƻƴƛƴƛǽ ŎƛƎŀǊŜőƛǽ ǎƪȅǎőƛŀƛΣ 
ǊǹƪƻƳƛŜƧƛ ƳƛǑƛƴƛŀƛΣ ƛƳǇǊŜƎƴǳƻǘƛ 
ǇƻǇƛŜǊŤƭƛŀƛ

Sintetiniai 
kanabinoidai

Pavadinimai: 

Spice, chimke, chmika, sintetika,
K2Σ ǎƛƴǘŜǘƛƴŤ marichuanaΣ ǇǳǊƪǑǘŀ 
ȌƻƭŤΣ ǎƳŀƛƭŀǎ



Dģiovintos 

pluoġtinǟs kanapǟs 

su itin maģais 

stiklo gabalǟliais
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Sintetiniai 
kanabinoidai



ĂChimkǟñ ĂSmailikasñ ĂSmailasñSintetiniai 
kanabinoidai

Kas tai? 

El. cigaretǟs su 

kanapiȎ veikliŃja 

medģiaga THC arba 

su sintetiniais 

kanabinoidais. 

2024 m.: 
Ą±ƛŜƴƪŀǊǘƛƴŤǎŜ ŜƭΦ ŎƛƎŀǊŜǘŤǎŜ ŘŀȌƴƛŀǳǎƛŀƛ 

aptinkamas HHCƛǊ ǊŜőƛŀǳ ƣǾŀƛǊǹǎ THC 
derivatai, pvz.:HHCH, THCP ir HHC-P

Ą5ŀǳƎƪŀǊǘƛƴŤǎŜ ŜƭΦŎƛƎŀǊŜǘŤǎŜ ƛǊ Ƨǽ 
ǎƪȅǎőƛǳƻǎŜ ŘŀȌƴƛŀǳǎƛŀƛ ǊŀƴŘŀƳƛ ǑƛŜ 
sintetiniai kanabinoidai, pvz.:

MDMB-4en-PINACA, 
MDMB-INACA, 
ADB-BUTINACA, 
5F-ADB
MDMB-BUTINACA
MDMB-FUBINACA
....

Randami ir 
dideli kiekiai 

nikotino



Kur dar slepiasi sintetiniai kanabinoidai?Sintetiniai 
kanabinoidai



Reklama JAV

ĂUNREGULATED, ILLEGAL CANNABIS 

PRODUCTS SOLD IN LOOK-ALIKE 

PACKAGING

Law enforcement has been confiscating 

cannabis edibles in packaging designed to look 

like well-known snack foods and candy. These 

products may contain high concentrations of 

THC; and if eaten by children, can lead to an 

accidental overdose.ñ
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Pusiau 
sintetiniai 
kanabinoidai
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Nuo 2022 m. 

Europoje 

identifikuota jau 

26 nauji pusiau 

sintetiniai 

kanabinoidai

u Tai ƭ THC panaģios arba dar 
stipresnƛs medĥiagos

u Randami pluoģtiniǊ kanapiǊ 
gaminiuose, saldainiuose

u Apsinuodijimo atvejai 
Prancǆzijoje, Vengrijoje

u Atvirai rinkoje parduodami 
kaip ălegalǆsò THC ir kanapiǊ 
gaminiǊ pakaitalai

u El. cigaretƛse ir jǊ skysľiuose

u Patraukliose ir skaniose 
formose ðguminukuose, 
saldainiuose, ľipsuoseir pan.

u Sukelia apsinuodijimus, 
psichozes

u Vartotojas gali net neĥinoti, 
kad ģiǊ medĥiagǊ yra sudƛtyje

Gaminami iģ 

kanapƛse esanľio 

CBD, todƛl pusiau 

sintetiniai

u HHC

u HHC acetate (HHC -O)

u HHC-H

u HHC-P

u HHC-P-O-acetate

u 9-OH-HHC

u THCP

u THCH

u THCB

u Delta -8-THCP

u Delta -8-THCM

u Delta -9-THCP-O-acetate

u Delta -8-THCB-O-acetate

u Delta -8-THCH

u Delta -9-THCH

u Delta -8-THC-C8

u Delta -9-THC-C8

u Delta -8-THC-O-acetate

u ...



Prekybos automatai su pluoġtiniȎ kanapiȎ produktais
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Sintetiniai 
kanabinoidai



KanapiȎ arbata??

Suvenyras?

Ar suktinǟ, skirta rȊkyti?



Sintetinis kanabinoidas 4F-MDMB-BINACA kojinǟse
Sintetiniai 
kanabinoidai

Ġaltinis: Lietuvos teismo ekspertizǟs centras



AļiȊ toksikologei G. Mikuleviļieneiuģ ġiŃ skaidrň 



Sintetiniai 
katinonai



Sintetiniai katinonai 
αYǊƛǎǘŤάΣ αKristalάΣ αWǹǊƻǎ ŘǊǳǎƪƻǎάΣ άVonios druskosέΣ αMefedronasάΣ α!ƭŦŀ-t±tάΣ αaƛŀǳά αо-/a/άΤ αн-/.ά
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Sintetiniai 
katinonai

4-MMC

3-CMC

2-MMC

4-CMC

....



NPS sulaikymai EU (kiekybiġkai) 
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