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„Bendrystės dovanos ir atsakomybė vaikams“
REKOMENDACIJOS MOKYTOJAMS 
„Tu esi atsakingas už tai, ką prisijaukinai“ (Antoine de Saint –Exzupery)
 Metodinės rekomendacijos skirtos ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo mokytojams bei tėvams (globėjams), siekiant stiprinti vaikų emocinę gerovę, socialinius įgūdžius, komunikaciją bei kurti įtraukią ugdymo(si) aplinką.
Rekomendacijų tikslas – skatinti veiksmingą mokytojų ir tėvų bendradarbiavimą, atliepiant kiekvieno vaiko individualius poreikius bei galias.
PAGRINDINIAI PRINCIPAI
· Vaiko unikalumo pripažinimas.
· Pozityvus ir pagarbus bendravimas.
· Nuoseklumas ugdyme ir auklėjime.
· Įtrauktis ir lygių galimybių užtikrinimas.
· Bendradarbiavimas tarp šeimos ir ugdymo įstaigos.
· Emocinės gerovės prioritetas.
· Kurkite saugią, pagarbią aplinką, kurioje kiekvienas vaikas jaučiasi priimtas. 
· Vertinkite ne tik pasiekimus, bet ir pastangas, emocinę pažangą. 
· Ugdykite vertybes per pavyzdį (kantrybė, pagarba, empatija). 
· Taikykite aiškią dienotvarkę – struktūra suteikia saugumo. 
· Naudokite pozityvios drausmės metodus (skatinkite, o ne bauskite). 
· Stebėkite vaiko elgesio priežastis, ne tik pasekmes. 
· Individualizuokite ugdymą pagal vaiko poreikius. 
· Naudokite vizualines priemones (korteles, dienotvarkes). 
· Vertinkite vaiko stipriąsias puses (pvz., dėmesį detalėms). 
· Naudokite alternatyvią komunikaciją (paveikslėliai, gestai). 
· Kalbėkite aiškiai, trumpais sakiniais. 
· Skatinkite bendravimą per žaidimą. 
· Diferencijuokite veiklas pagal gebėjimus. 
· Kurkite bendruomeniškumo jausmą grupėje. 
· Mokykite vaikus priimti skirtumus. 
· Mokykite atpažinti ir įvardinti emocijas. 
· Spręskite konfliktus per dialogą, ne bausmes. 
· Reflektuokite situacijas su vaikais („kaip jautiesi?”). 
· Reguliariai dalinkitės informacija su tėvais. 
· Kurkite pasitikėjimu grįstą santykį. 
· Įtraukite tėvus į ugdymo procesą. 
· Kurti emociškai saugią ir palaikančią aplinką.
· Ugdyti vertybes per kasdienes situacijas ir asmeninį pavyzdį.
· Skatinti vaikų savivertę, akcentuojant jų stiprybes.
· Naudoti pozityvios drausmės metodus.
· Analizuoti elgesio priežastis ir individualizuoti pagalbą.
· Individualizuoti ugdymo turinį ir metodus.
· Taikyti vizualines priemones ir struktūruotą aplinką.
· Remtis vaiko stiprybėmis.
· Taikyti alternatyvios komunikacijos priemones.
· Kalbėti aiškiai ir nuosekliai.
· Skatinti komunikaciją žaidimo metu.
· Diferencijuoti ugdymo veiklas.
· Skatinti vaikų tarpusavio supratimą ir pagarbą.
· Kurti bendruomenišką grupės atmosferą.
· Mokyti vaikus atpažinti ir įvardinti emocijas.
· Spręsti konfliktus dialogo būdu.
· Taikyti refleksijos metodus.
· Reguliariai teikti grįžtamąjį ryšį.
· Įtraukti tėvus į ugdymo procesą.
· Kurti pasitikėjimu grįstus santykius.
Konferencijos moderatoriai



