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MARIJAMPOLES VAIKU LOPSELIO-DARZELIO VAIKUY MAITINIMO
ORGANIZAVIMO TVARKOS APRASAS

|. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Sis tvarkos aprasas nustato vaiky maitinimo, vykdomo Marijampolés vaiky,
lopsSelyje - darzelyje (toliau- LopSelis-darzelis) ikimokyklinio, priesmokyklinio
amziaus grupiy vaiky, kurie lanko Lopselj-darzelj reikalavimus.

2. Maitinimui organizuoti skiriamos tévy jmokos uz maitinimg, taip pat
steigéjo, tai yra Marijampolés savivaldybés, skiriamos léSos, kuriomis dotuojamos
mokesciy lengvatos.

3. Sio tvarkos apraso tikslas - uztikrinti sveikatai palankig vaiky mityba, maisto
saugq ir geriausig kokybe, kad baty patenkinti vaiky maisto medziagy fiziologiniai
poreikiai, ugdomi sveikos mitybos jgldziai.

4. Aprasas parengtas vadovaujantis Lietuvos higienos norma HN 75:2016
»Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programy vykdymo bendrieji sveikatos
saugos reikalavimai®, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2010 m. balandzio 22 d. jsakymu Nr. V-313 (Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2022 m. balandzio 25 d. jsakymo Nr. V-818 redakcija), Vaiky maitinimo
organizavimo tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2011 m. lapkricio 11 d. jsakymu Nr. V-964 (Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2022 m. rugseéjo 08 d. jsakymo Nr. V-1429 redakcija), Geros
higienos praktikos taisyklémis vieSojo maitinimo jmonéms (2025 m. redakcija).

II.VAIKUY MAITINIMO ORGANIZAVIMAS

5. Direktorius skiria atsakingus darbuotojus uz reguliary ir kokybiskg maitinima.

6. Maitinimg vaikai gauna tévams pateikus prasymg ir reikalingus
dokumentus dél turimy lengvaty.

7. Tévai maitinimy skaiciy gali keisti tris kartus per mokslo metus: rugséjo 1 d.,
spalio 1 d. ir sausio 1d.

8.Darzelyje vaiky maitinimas organizuojamas 4 kartus per dieng ne reciau kaip
kas 3,5 valandos. Vaikai valgo pusrycius, pietus, pavakarius ir vakariene.

9. Vykdant ES programas ,,Pienas vaikams” ir ,,Vaisiy vartojimo skatinimvas
mokyklose”, vaikams papildomai gali buti duodami pieno produktai ir vaisiai. Siy
programy maisto produktai j valgiarascius nejtraukiami.

10. Lopselyje-darzelyje matomoje Vvietoje ir elektroniniame dienyne

skelbiama:

9.1. einamosios savaités valgiarasciai vaiky priémimo-nusirengimo patalpose,
virtuvés informaciniame stende ir tévams elektroniniame dienyne ,,Misy darzelis";

9.2. maisto pasirinkimo piramidés plakatas ar kita sveikg mitybg skatinanti
informacija grupiy informaciniuose stenduose;

9.3.Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos nemokamos telefono linijos
numeris (skambinti maisto saugos ir sudéties klausimais) bei teritorinés visuomenés



sveikatos priezilros jstaigos telefono numeris (skambinti maitinimo organizavimo ir
valgiarasciy klausimais) skelbiama vaiky priémimo- nusirengimo patalpoje.
11. Skelbiama jstaigos interneto svetainéje:
10.1. maitinimo organizavimo tvarkos aprasas;
10.2. juridinis ar fizinis asmuo, teikiantis vaiky maitinimui ir maisto produkty
tiekimo paslaugas.
11. Maitinimo organizavimo koordinatorius:
11.1. kontroliuoja, kad vaiky maitinimas atitikty teisés akty reikalavimus;
11.2. bendradarbiauja su dietistu, rengiant perspektyvinius valgiarascius,
technologines korteles;
11.3. vykdo planinius Lopselio—darzelio skyriy virtuvés darbo patikrinimus;

11.4. Dietistas: ruoSia savaitinius ir ménesinius meniu, atsizvelgiant | vaiky
amziy, sveikatos bikle ir mitybos rekomendacijas. Gaves informacijg iS visuomenés
sveikatos specialisto, sudaro vaiky sarasg, kuriems turi bQti organizuojamas
pritaikytas maitinimas, atsizvelgiant | pateiktas gydytojo rekomendacijas rastu (forma
Nr. 027- 1/a). Uztikrina, kad meniu bdty jvairus, subalansuotas ir atitikty vaiky
mitybos poreikius, stebi ir vertina tiekiamo maisto kokybe ir higieng. Maisto gaminimo
vietoje tikrina patiekaly gamyba, jy kokybe, maisto tvarkymo skyriaus higienos
reikalavimy vykdyma. Vykdo stebéseng maisto vaikams dalinimo proceso grupése:
patiekiamy patiekaly iSeigas, temperatirg, staly serviravimg, maisto atlieky kiekj.

12. Maitinimo specialistas :

12.1. uzsako maisto produktus is tiekéjy pagal valgiarastj;

12.2. maisto produktus nuraso apskaitos programoje ,Finas";

12.3. dalyvauja rengiant perspektyvinius valgiarascius;

12.4. kiekvieng dieng iki 10 val. sudaro einamosios dienos valgiarastj apskaitos
programoje ,Finas" ir pateikia patvirtinti direktoriui;

12.5. priima is tiekéjy tik kokybiskus, realizacijos laikq atitinkancius produktus
ir juos sandéliuoja grieztai vykdydamas higienos normy reikalavimus vaiky
maitinimui;

12.6. atlieka kontrolinius svérimus;

12.7. tikrina maisto prekiy kiekj ir kokybe, jei maisto produktai neatitinka
nustatyty kokybés reikalavimy, priemimo metu juos grazina tiekéjui;

12.8. kasdien kontroliuoja temperatiirg maisto produkty Saldytuvuose ir
sandélyje, esant neatitikimams, zymi termometro parodymus lenteléje;

12.9. maisto produktus i$ sandélio | virtuve atiduoda iki 16:00 val.;

12.10. kontroliuoja maisto produkty kokybe, jy laikymo salygas, realizavimo
terminus, maisto gamybos procesq virtuveéje;

12.11. stebi, kad viréjos laikytysi nurodyty reikalavimy ruosiant maistg;

12.12. kontroliuoja teisingg produkty panaudojima;

12.13. kontroliuoja, kad buty nuosekliai laikomasi maisto tvarkymo procesy
etapy, jog bity iSvengta Zaliavy ir pagamintos produkcijos kryzminés tarsos;

12.14. Uztikrinti, kad maisto atliekos, kurios priskiriamos Salutiniams gyvininiams
produktams (toliau- SGP) buty surenkamos, saugomos ir laikomos tik tam skirtose
sandariose talpose ir atiduodamos SGP tvarkanciai jmonei. Surinkimo metu jmonés
pateiktas vaztarastis (kuriame privalo biti nurodyta surinkimo data ir iSvezamy atlieky
kiekis) turi biti saugomas kartu su surinkty Salutiniy gyvininés kilmés produkty
registracijos lapais (Tvarkos apgaéo 4 priedas) 2 metus.

12.15. Nuolat vykdyti SGP talpos prieziirg, valyma, dezinfekavima, pildant
Valymo - dezinfekavimo darby registravimo Zurnalg (Tvarkos apraso priedas Nr. 2).

12.16. maisto produkty saskaitas-fakturas registruoja DVS , Kontora®.

12.17. dalyvauja rengiant ir atnaujinant RVASVT sistemg, vykdo jos kontrole;

12.18. atlieka kitas funkcijas, kurios numatytos pareigybiy aprasyme;
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reikalavimus;

13. Vyr. viréjas:

13.1. priima iS tiekéjy tik kokybiskus, realizacijos laikq atitinkancius produktus
ir juos sandéliuoja grieztai vykdydamas higienos normy reikalavimus vaiky
maitinimui;

13.2. atlieka kontrolinius svérimus;

13.3. tikrina maisto prekiy kiekj ir kokybe, jei maisto produktai neatitinka
nustatyty kokybés reikalavimy, priémimo metu juos grazina tiekéjui;

13.4. kasdien kontroliuoja temperatirag maisto produkty Saldytuvuose ir
sandélyje, esant neatitikimams, Zymi termometro parodymus lenteléje;

13.5. maisto produktus iS sandélio | virtuve atiduoda iki 16:00 val.;

13.6. kontroliuoja maisto produkty kokybe, jy laikymo salygas, realizavimo
terminus, maisto gamybos procesg virtuveéje;

13.7. maistg iSduoda tik pagal nustatyta maisto atsémimo grafikg. Maisto
ruosima planuoja taip, jog patiekalas nebity paruostas anksciau nei pusvalandis iki
maisto iSdavimo. Karstas patiekalas turi biti iSduodamas ne Zemesnés nei +68°C
temperaturos;

13.8. apie nustatytus trukumus maitinimo organizavime informuoja maitinimo
specialistg, dalyvauja atliekant pazeidimy salinimo kontrole;

13.9. pildo valymo darby registracijos forma, atlieka virtuvés patalpy valymo

kontrole;

13.10. kiekvieng dieng 8:30 val. pagal el. dienyng, virtuvei pateikia tg dieng
valganciyjy vaiky skaiciy;

13.11. stebi, kad viréjos laikytysi nurodyty reikalavimy ruosiant maistg;

13.12. kontroliuoja teisingg produkty panaudojimg;

13.13. kontroliuoja, kad buty nuosekliai laikomasi maisto tvarkymo procesy
etapy, jog bty iSvengta zaliavy ir pagamintos produkcijos kryzminés tarsos;

13.14. Uztikrinti, kad maisto atliekos, kurios priskiriamos Salutiniams gyvininiams
produktams (toliau- SGP) buty surenkamos, saugomos ir laikomos tik tam skirtose
sandariose talpose ir atiduodamos SGP tvarkanciai jmonei. Surinkimo metu jmonés
pateiktas vaztarastis (kuriame privalo biti nurodyta surinkimo data ir iSvezamy atlieky
kiekis) turi bdti saugomas kartu su surinkty Salutiniy gyvininés kilmés produkty
registracijos lapais (Tvarkos apraso 4 priedas) 2 metus.

13.15. Nuolat vykdyti SGP talpos priezilrg, valyma, dezinfekavima, pildant
Valymo - dezinfekavimo darby registravimo Zurnalg (Tvarkos apraso priedas Nr. 2).

13.16. maisto produkty saskaitas-fakttras registruoja DVS , Kontora".

14. Tevai (kiti vaiko globeéjai):

14.1. turi teise pasirinkti maitinimo rasj, pateikiant prasymag (Tvarkos apraso
priedas Nr.1) LopSelio-darzelio direktoriui. Vaikai, Tévy praSymu ne trumpesniam nei
1 meén. laikotarpiui, gali lankyti ne visg darbo dieng ir atsisakyti pusryciy, pavakariy ar
vakarieneés;

14.2 apie planuojamus kito ménesio maitinimy pakeitimus tévai privalo
informuoti iki einamo ménesio paskutinés darbo dienos;

14.3. jeigu vaikas nevalgo pusryciy, pavakariy ar vakarienés, tévai privalo
atvesti arba pasiimti vaikg iki grupés vaikai pradés valgyti.

14.4. vaikams, nevalgantiems Lopselyje-darzelyje, neleidziama atsinesti iS
namy_ uzkandziy ir geérimy, iSskyrus tuos atvejus, kai yra pateikta gydytojo
rekomendacija.

15. Sudaroma sutartis, dél vaiko maitinimo iS namy atsineStu maistu
karantino, ekstremaliy situacijy, ekstremaliy jvykiy metu, laikantis Tvarkos apraso
22 punkto nuostata apie draudziamus maisto produktus.



16. Viréjas:

16.1. analizuoja gaminio receptiros ir gamybos technologijos aprasymo
korteles ir susipazjsta su rytdienos patiekaly ruosimo technologija;
16.2. pasveria porcijas vienam vaikui ir iSduoda | grupes atitinkamai

pagal grupése esanciy vaiky skaiciy;

16.3. pusrycius ruosia pagal vakarykstés dienos vaiky skaiciy;

16.4. matuoja ir, esant neatitikimams, fiksuoja patiekaly Siluminio apdorojimo

temperatura.

17. Mokytojos padéjéjas:

17.1. atnesSa maistq iS virtuvés | grupes;

17.2. prizidrint mokytojoms, mokytojo padéjéjas iSdalina maistg vaikams;

17.3. LopSelyje-darzelyje tvarkomi trecios kategorijos Salutiniai gyvaniniai
produktai (toliau tekste SGP). SGP iS vaiky grupiy (mokytojy padéjéjos) ir virtuves
(viréjos), surenka j suzymeétas talpas ir po paskutinio maitinimo sunesa j vieng bendrg
pazymeétg talpa.

III. VAIKUY MAITINIMO VALGIARASCIU SUDARYMO REIKALAVIMAI

18. Vaiky maitinimo valgiarasciai sudaromi atsizvelgiant i
rekomenduojamas paros energijos ir maistiniy medziagy normas vaikams,
nustatytas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1999 m. lapkricio 25
d. jsakyme Nr. 510 ,,Dél Rekomenduojamy paros maistiniy medziagy ir energijos
normy tvirtinimo". Atliekant minimalius keitimus, pvz., pakeitus vieng tos pacios
maisto produkty grupés maisto produktg ar patiekalg kitu maisto produktu ar
patiekalu, kai maisto produkto ar patiekalo maistiné verté islieka tokia pati, o
energineé verte nenukrypsta daugiau nei 5 (penkis) procentus.

19. Maitinimai skirstomi j: pusrycius, pietus, pavakarius ir vakariene.

20. LopsSelyje-darzelyje valgiarasciai sudaromi 15 darbo dieny laikotarpiui.

21. 1-7 mety amziaus vaiky maitinimo organizavimas:

21.1. valgiarasciai sudaromi 1-7 mety vaikams, rekomenduojamomis
paros maistiniy medziagy normomis;

22. Vaiky maitinimui lopSelyje-darzelyje draudzZiamos tiekti Sios maisto
produkty grupés: bulviy, kukurdizy ar kitokie traskuciai, kiti riebaluose virti, skrudinti
ar spraginti gaminiai; saldainiai; Sokoladas ir Sokolado gaminiai; konditerijos gaminiai
su glajumi, glaistu, Sokoladu ar kremu; slrids gaminiai (kuriuose druskos daugiau
kaip 1 g/100 g); maisto produktai bei kramtomoji guma su maisto priedais; gazuoti
gérimai; energiniai gérimai; gérimai ir maisto produktai, pagaminti iS (arba kuriy
sudeétyje yra) kavamedzio pupeliy kavos ar jy ekstrakto; cikorijos, giliy ar grady
gérimai (kavos pakaitalai); kisieliai; sultiniy, padazy koncentratai; rikyta zuvis;
konservuoti mésos ir zuvies gaminiai (jie leidziami bendrojo ugdymo |staigose
organizuojamy vasaros stovykly metu ar sudarant maisto paketus | namus);
nepramoninés gamybos konservuoti gaminiai; zZlégtainiai; mechaniskai atskirta mésa
ir jos gaminiai; subproduktai ir ju gaminiai (iSskyrus liezuvius ir kepenis); maisto
papildai; maistas, pagamintas iS genetiSkai modifikuoty organizmy (toliau - GMO),
arba maistas, | kurio sudétj jeina GMO; maisto produktai;

23. Tiekiamas maistas turi biiti gaminamas ir patiekiamas tg pacig kalendorine

dieng;

24. Ateinancios savaités valganciyjy skaiCius planuojamas atsizvelgiant |
praéjusios arba einamosios savaités vaiky lankomumo duomenis, Sventiniu laikotarpiu
- vaiky atstovy apklausos duomenimis.

25. Patiekiamas maistas turi biti kokybiSkas, jvairus ir atitikti saugos
reikalavimus;



25.1. vaikams maitinti rekomenduojami Sie maisto produktai: darzovés,
bulvés, vaisiai, uogos ir jy patiekalai, sultys, iSskyrus citrusiniy vaisiy ir vynuogiy
(pageidautina Svieziai spaustos); gridiniai (duonos gaminiai, kruopy produktai) ir
ankstiniai produktai; pienas ir pieno produktai (rauginti pieno gaminiai, po rauginimo
termiskai neapdoroti); nemalta liesa mésa, liesos mésos produktai (neuzsaldyti);
Zuvis ir jos produktai (neuzsaldyti); aliejus (turi bdti maziau vartojama gyvininés
kilmés riebaly: riebi mésa ir mésos produktai turi bdti keiCiami liesa meésa,
paukstiena, zuvimi ar ankstinémis darzovémis; gyvininés kilmés riebalai ir
margarinas, kur jmanoma, keiCiami aliejais); kiausiniai; geriamasis vanduo ir
natdralus mineralinis bei Saltinio vanduo (negazuoti). Maisto produktus
rekomenduojama tiekti iS ekologinés gamybos Gkiy ar iSskirtinés kokybés produkty
gamintojuy, pazenklintus simboliu ,Rakto skylute";

25.2. Maisto davinius sudaryti rekomenduojami maisto produktai: darzovés;
vaisiai; gradiniai; ankstinés darzovés; pienas ir pieno produktai; kiausiniai, riesutai;
liesa mésa; zuvis ir jos produktai;; aliejai; sultys; geriamasis vanduo ir natdralus
mineralinis bei Saltinio vanduo. Sudarant maisto davinius ilgesniam laikui (pvz.,
karantino metu) rekomenduojama keisti maisto daviniy sudétj, atsizvelgiant | maisto
davinius gaunanciy vaiky poreikius.

25.3. pirmenybé teikiama maistines savybes tausojantiems patiekaly gamybos
bddams. Maisto pervirimas, perkepimas, prideginimas draudziamas;

25.4. jei patiekalui gaminti naudojama malta mésa ar Zuvis ir virtuvéje yra
salygos jg sumalti, ji turi buti malama patiekalo gaminimo dieng;

25.5. kiekvieng dieng turi bdti patiekta darzoviy ir vaisiy, rekomenduotina,
sezoniniy, $vieziy;JJRekomenduojama, kad vaisiai bity tiekiami atskiro maitinimo
metu.

25.6. darzoviy (iSskyrus bulves) ar vaisiy garnyras turi sudaryti ne maziau 1/3

patiekalo svorio;

25.7. tas pats patiekalas neturi biti tiekiamas dazniau nei kartg per savaite,
iSskyrus gérimus, garnyrus ir Saltus uzkandzius. Reikalavimas netaikomas
pritaikytam maitinimui;

25.8. kiekvieng dieng turi biti patiektas patiekalas iS augalinés kilmés maisto

produkty;

25.9. lopselyje-darzelyje turi biti sudarytos higieniskos sglygos nemokamai
atsigerti geriamojo vandens, net jei vaikai nemaitinami. Rekomenduojama sudaryti
galimybe vaikams gauti ir karsto virinto geriamojo vandens. Vandeniui atsigerti turi
blti naudojami asmeninio naudojimo puodeliai.

25.10. Gaminant maistg turi biti naudojama kuo maziau druskos ir
cukraus (druskos ne daugiau kaip 1 g/100 g, pridétinio cukraus ne daugiau kaip 5
g/100 g).

25.11. Karstas piety patiekalas turi biti iS daug baltymy turinciy produkty

(mésa, paukstiena, zuvis, kiausSiniai, ankstiniai, pienas ir pieno produktai) ir
angliavandeniy turindiy produkty. Su karstu patiekalu turi bati patiekiamos darzoveés
ar vaisiai arba jy salotos.

IV. VALGIARASCIU PILDYMO REIKALAVIMAI

26. Valgiarastis yra skirtas jforminti maisto produkty apskaitg ir iSdavimg is
sandélio | virtuve.

27. Valgiarastj kasdien sudaro maitinimo specialistas apskaitos programoje , Finas".

28. Valgiarastj pasiraso DVS , Kontora" priemonémis maitinimo specialistas ir
produktus priemusi viréja.

29. \Valgiarastj tvirtina DVS ,Kontora"“ priemonémis LopSelio - darzelio



direktorius.

30. Valgiarastis perduodamas buhalterijai.

31. Valgiarastis pusryciams sudaromas iS vakaro sekanciai dienai tam vaiky
skaiciui, kuris buvo darzelyje valgiarasc¢io sudarymo dieng, o pietds ir vakariené -
pagal tg dieng esandiy vaiky skaiciy.

V. VAIKU MAITINIMO SKAICIAUS APSKAITA

32. Vaiky lankomumo ir maitinimy skaiciaus apskaita vykdoma:

32.1 Elektroniniame dienyne, faktinj grupéje esanciy vaiky skaiciy
mokytojos kasdien uzraso iki 8:25 val. El. dienynas rakinamas 8:30 val.

32.2 apie vaiko neatvykima  lopsSelj-darzelj tévai pranesa iki 8.00 val.;

32.3 paskutine ménesio dieng uzpildyta vaiky lankomumo apskaitos tabelj
mokytojos jkelia | DVS kontorg ir pasiraso.

32.4 lankomumo apskaitos tabelj tvirtina direktorius ir pateikia buhalterijai.

VI.NEMOKAMO MAITINIMO ORGANIZAVIMAS

33. Nemokamas prieSmokyklinio amziaus vaiky maitinimas, kuris vyra
skiriamas Lietuvos Respublikos socialinés paramos mokiniams jstatymo nustatyta
tvarka ir finansuojamas iS valstybés biudzeto specialiosios tikslinés dotacijos
savivaldybés biudzetui bei savivaldybés biudzeto. Nemokamas maitinimas
organizuojamas vadovaujantis Marijampolés savivaldybés tarybos nustatyta mokiniy
nemokamo maitinimo tvarka.

34. Nemokamas prieSmokyklinio amziaus vaiky maitinimas yra organizuojamas
nuo tada, kai gaunamas Marijampolés savivaldybés administracijos socialinés
paramos skyriaus sprendimas dél socialinés paramos mokiniui skyrimo. Nemokamas
maitinimas skiriamas nuo mokslo mety pradzios iki mokslo mety pabaigos, arba nuo
informacijos apie priimtg sprendimg gavimo jstaigoje kitos dienos iki mokslo mety
pabaigos. Nemokamas maitinimas teikiamas tik mokslo mety dienomis. Mokslo mety
trukmé vyra tvirtinama direktoriaus jsakymu, gavus lopSelio-darzelio tarybos
pritarima. Rudens, Kalédy, Velyky ir kitokiy atostogy metu nemokamas maitinimas
néra teikiamas.

35. Nemokama maitinimg gaunantiems vaikams iSduodami papildomai maisto
produktai kiekvieng dieng kartu su visais piety patiekalais, kurie saugomi virtuvéje,
nepazeidziant maisto zaliavy ir produkty saugojimo salygy. Produktai iSduodami
apskaitos programoje Finas.

36. Nemokamo mokiniy maitinimo duomeny pateikimg SPIS sistemoje
Marijampolés savivaldybés piniginés paramos skyriui kiekvieno ménesio paskutine
darbo dieng vykdo tame skyriuje dirbantis socialinis pedagogas, socialinés paramos
Seimai informacinéje sistemoje SPIS. Socialinis pedagogas ekstremalios situacijos
arba karantino laikotarpiu organizuoja maisto daviniy iSdavima.

VII. PRITAIKYTAS MAITINIMAS

37. Pritaikytas maitinimas organizuojamas atsizvelgiant | Mokinio sveikatos
pazyméjimuose (LR SAM statistiné apskaitos forma Nr. E027-1) ar Medicininiuose
pazyméjimuose (LR SAM statistiné apskaitos forma Nr. 046/a) gydytojy nurodytas
rekomendacijas dél pritaikyto maitinimo organizavimo ir vaiky sveikatos priezidros
specialisto pateiktg sarasa.

38. Atsizvelgiant | gydytojy rastiSkas rekomendacijas ir lopSelio-darzelio



galimybes organizuoti pritaikytg maitinimg, sudaromas vaikui individualus pritaikyto
maitinimo valgiarastis.

39. Jei pritaikyto maitinimo patiekaly lopselio-darzelio virtuvéje pagaminti néra
galimybiy, vaikas, kuriam skirtas pritaikytas maitinimas, gali bati maitinamas ta dieng
savo, i$ namy atnestu maistu, vadovaujantis Siuo tvarkos aprasu.

40. LopsSelio-darzelio atsakomybé atnestg maistg laikyti tinkamai ir patiekti
reikiamos temperaturos.

VIII. MAISTO PRODUKTY ISDAVIMO TVARKA

41. Siekiant uztikrinti savalaikj vaiky maitinimg, maisto produktai iS sandélio
sekancios dienos pusryciams virtuvei iSduodami iS vakaro, pietums ir vakarienei - ryte,
priklausomai nuo maisto produkto laikymo salygy, nezinant tikslaus faktinio valganciy
vaiky skaiciaus, remiantis nurodytais maisto produkty kiekiais apskaiciuotais pagal
prognozuojamga valganciyjy vaiky skaiciuy.

42. IS anksto iSduodamas maisto produkty kiekis negali biti didesnis negu
bdtinas sklandziam virtuvés darbui uztikrinti iki galutinio valgiarascio paruosimo.

43. Maisto produkty virtuvei iSdavimo laikas, kiekvienu atveju sprendziamas
individualiai, jvertinant patiekaly ruosimo technologijg, jstaigoje esamg inventoriy ir
kitus faktorius darancius jtakqg patiekaly paruosimui.

44. Paaiskeéjus j Lopselj - darzelj atvykusiy vaiky skaiciui, paruosiamas galutinis
valgiarastis. Jeigu maisto produkty virtuvei buvo iSduota per daug lyginant su galutiniu
valgiarasciu, skirtumas grazinamas | sandélj, jeigu per mazai - iSduodami | virtuve
papildomi maisto produktai. Galutinis iSduoty maisto produkty kiekis turi atitikti
paruostg valgiarastj.

45. Maisto produktai turi bati iSduodami tiksliai kaip nurodyta valgiarastyije,
iSskyrus tuos atvejus kai:

45.1. maisto produkty tiekéjas pristato per mazai arba per daug (nes produktai
uzsakomi pagal preliminary vaiky skaiciy) ir pastaruoju atveju nespéty suvartoti
vadovaujantis valgiarasciu iki tinkamumo vartoti termino pabaigos;

45.2. naudojami Saldyti maisto produktai ir jie pakartotinai neuzsaldomi (pvz.:
Saldyta vistiena, kalakutiena, Zuvis, kiauliena, jautiena);

45.3. maisto produktas pries patiekalo gaminimg yra termiskai, mechaniskai
apdorojamas.

45.4. naudojami Sviezi ar konservuoti vaisiai ar darzovés ir jie bus naudojami
tik po keleto savaiciy;

45.5. greitai gendantys produktai, pagal GHPT iki pilnos pakuotés;

45.6. taip pat vadovaujamasi logiSkumo principu, jeigu produkto lieka ir jis

nebus naudojamas savaités eigoje.

45.7. Produktai laikomi vadovaujantis produkty Zenklinimo etikése
nurodytomis gamintojo laikymo salygomis.

IX. RIZIKOS VEIKSNIQVANALIZES IR SVARBIUJY VALDYMO
TASKUY VYKDYMAS

46. Lopselyje-darzelyje dirbama, vadovaujantis ,,Geros higienos praktikos
taisyklés viesSojo
maitinimo jstaigoms".

47. Svarbieji valdymo taskai:

47.1. Priémimas:

47.1.2. ant greitai gendanciy produkty saskaity-faktliry atzymima ar atitinka
higienos reikalavimus ir transporto temperatura. Atsakingas maitinimo specialistas.



47.2. Laikymas:

47.2.1. sandélio Saldytuvy temperatiros kontrolés Zurnalas pildomas tik esant
neatitikimams. Pildo maitinimo specialistas.

47.3. Gamyba:

47.3.1. Siluminio apdorojimo temperatiros ir laiko registravimo zurnalg pildo
viréjas tik esant neatitikimams;

47.4. sandéliy valymo registravimo zurnalg pildo maitinimo specialistas.

48. Maitinimo organizavimo koordinatorius, pagal savo kompetencijg, prizidri,
kad vaiky maitinimas bty organizuojamas pagal Sj tvarkos aprasa. Nustates
trikumus maitinimo organizavime, informuoja lopsSelio-darzelio direktoriy.

49. Vidinis RVASVT sistemos auditas vykdomas vieng kartg per metus. Auditg
atliekq lopselio-darzelio direktoriaus jsakymu sudaryta komisija.

50. Atliekant vidaus auditg nustatoma, ar buvo laikomasi teisés akty ir higienos
reikalavimy, ar efektyviai vykdoma kontrolé, ar buvo tinkamai registruojami
rezultatai. Vidaus auditas atliekamas vadovaujantis ,Geros higienos praktikos
taisykliy klausimynu® (Tvarkos apraso priedas Nr. 3).

51. Atsakingas uz vidaus auditg asmuo, uzpildytus dokumentus uzregistruoja
DVS Kontora ir pateikia suderinimui audite dalyvavusiems asmenims. Suderinti
dokumentai tvirtinami jstaigos direktoriaus.

52. Savikontrolés sistemos vidaus audito dokumentai saugomi vienerius metus.

53. Neplaniniai patikrinimai vykdomi bet kuriuo metu, iS anksto nejspéjus.

X. MAISTO BLOKO PATALPUY IR IRANGOS PRIEZIURA

54. Maisto produkty tiekimas | jstaigq, juy laikymas, maisto gaminimas ir
maisto tvarkymo jranga turi atitikti Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos ir kity
teisés akty reikalavimus.

55. Indai ir jrankiai turi buti plaunami pagal plovimo dezinfekavimo
programg, nhaudojant tik indy plovimui skirtas priemones.

56. Langy stiklai, Sviestuvai turi bati valomi pagal reikmes, bet ne reciau
kaip du kartus per metus.

57. Naudojami valikliai, dezinfekantai, kiti biocidai turi buti teisés akty

nustatyta tvarka leistini
naudoti.

58. Kontrolés  prietaisai ir jrengimai naudojami, priziGrimi ir
metrologiskai tikrinami vadovaujantis teisés aktuose nustatytais reikalavimais.

59. Maisto bloko patalpos turi atitikti higienos normas.

60. Kenkéjy kontrolé ir naikinimas atliekamas teisés akty nustatyta tvarka.

XI. MAITINIMO APSKAITA IR ATSAKOMYBE

61.Vaiky maitinimo apskaitg LopSelyje - darzelyje tvarko buhalterijos
darbuotojas pagal pareigybés aprasyma.
62. Vaiky lankomumag Zymi grupiy mokytojos elektroniniame dienyne ,,Misy
darzelis".
63. Uz vaiky maitinimg Lopselyje-darzelyje tévai turi sumokéti pagal iSsiystq
kvitg internetu iki einamojo ménesio 25 dienos.
64. Vaiky lopselio-darzelio direktorius atsako:
64.1. uz teisingq lésSy panaudojimg vaiky maitinimui;
64.2. uz maitinimo organizavimag, vienody salygy uztikrinimg visiems
vaikams gauti kokybiska ir pilnavertj maistg LopsSelyje-darzelyje;



64.3. komisijos ir atsakingy darbuotojy, kurie atsako uz maitinimo,
laikantis RVASVT reikalavimy organizavima, skyrima;
64.4. uz Tvarkos apraso salygy vykdyma.

65. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

66. LopsSelyje-darzelyje uz vaiky maitinimo organizavimg atsako maitinimo

organizavimo koordinatorius.

67. Visuomenés sveikatos specialistas, vykdantis sveikatos priezilrg
LopSelyje-darzelyje, vertina vaiky maitinimo organizavimo atitiktj Tvarkos apraso
reikalavimams ir atitinkamos savivaldybés visuomenés sveikatos biuro direktoriaus
nustatyta tvarka bei ne reciau, kaip kartg per dvi savaites, pildo Valgiarasciy ir vaiky
maitinimo atitikties patikrinimo Zurnalg. Nustates neatitikimy, juos uzregistruoja
Valgiarasciy ir vaiky maitinimo atitikties patikrinimo zurnale. Nustatytus vaiky
maitinimo organizavimo trikumus privalo pasalinti nedelsiant. Nepasalinus
neatitikimy ta pacig dieng, visuomenés sveikatos specialistas apie tai pranesa
teritorinei Valstybinei maisto ir veterinarijos tarnybai.

68. Aprasas skelbiamas Lopselio — darzelio interneto svetainéje.




10

Vaiky maitinimo organizavimo
tvarkos apraso

1 priedas
....................... (vieno is tévy arba globéjo vardas, pavardeé)
................ (adresas, telefonas)
Marijampolés vaiky lopselio-darzelio
Direktorei Birutei DiciGinienei
PRASYMAS
DEL MAITINIMO
202 m. men. d.
Marijampole
Prasau mano SUNUI/ /UK. . .e.eiieiireie i reieie e rrarnsenere e rnnsennerneraesraennenns ,
(reikalingg pabraukti) (vardas, pavarde)
lankanciam (-Ciai) Marijampolés vaiky lopselio-darzelio skyriaus.........ccvvevvevvinennnnn.
(skyriaus pavadinimas)
(o | U T 01T yneskirti o
(grupés pavadinimas) (jrasyti kurio maitinimo atsisako)
YU O sttt i eee ans e as sn s s s s s s as s ee s n s s aasssssssssssssssasssssssssssssssessssssssssassssnnsnnnssnnssnnnsnns
(data)

(parasas) (tévo, jtévio, globéjo vardas, pavarde)
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Marijampolés vaiky lopseli

SKyrius ,,.ucvueuees

A\

Vaiky maitinimo organizavimo

s — darzelis
\ Y

tvarkos apraso
2 priedas

VALYMO - DEZINFEKAVIMO DARBU REGISTRAVIMAS
202 M. ..coveeeeen-.- Mmén.

12
13
14

11

15
16
17

21

22

23
24
25

26
27
o
a
n

Sienos, védinimo
grotelés, vamzdziai,
Sildymo radiatoriai
ir kt.

Langai: (i vidaus)

Palangés

Durys

Dury rankenos
(aplink rankena)

Grindys

Lentynos

Plautuvés

Darbo stalai,
jrankiai, darbo
inventorius

Mikrobangy
krosneles, viryklés,
konvekcinés
krosnys ir kt.

Trintuves,
mésmalés,
mikseriai ir kt.

Atlieky surinkimo
talpos

$a|dymo jranga

Sviestuvai

SGP talpos

Pastaba: tos dienos darbai Zzymimi X

Atsakingas:

Vardas, pavardé, parasas
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Vaiky maitinimo organizavimo
tvarkos apraso
3 priedas

MARIJAMPOLES VAIKY LOPSELIO-DARZELIO SKYRIAUS ,skyriaus

pavadinimas™

MAISTO BLOKO IR SAVIKONTROLES VIDAUS AUDITO KLAUSIMYNAS

202 M. i d. Nr. BD-
e s - . Ivertini
. Kriterijai pagal Gerosios
Eil. - - mas
Nr higienos praktikos N Pastabos
) taisykles (GHPT) Taip e

GHPT vykdymas, savikontrolés
produkty (SGP) tvarkymas

vidinis auditas, salutiniy gyviininiy
, vartotojy skundai

Parengtas vadovo jsakymas
dél maisto tvarkymo pagal
Geros Higienos Praktikos
taisykles (toliau — GHPT).

Vadovo jsakymu paskirti
asmenys, vykdantys
savikontrolés sistema.

Parengtas vadovo jsakymas
dél audito (vidinio arba
iSorinio) atlikimo.

Teritorija Svari, tvarkinga.

Maisto tvarkymas
organizuojamas taip, kad
bdty iSvengta zaliavos ir
gatavos produkcijos
uztersimo.

Grindys atitinka higienos
reikalavimus.

Sieny danga atitinka higienos
reikalavimus.

Luby danga atitinka higienos
reikalavimus.

Kiti pavirsiai atitinka higienos
reikalavimus

10.

UZztikrinama tinkama
ventiliacija, laiku kei¢iami ir
(ar) valomi filtrai.

11.

Tinkamas naturalus, dirbtinis
arba misrus apsSvietimas.

12.

Personalo persirengimo
patalpos/vietos, tualetai ir jy
jranga atitinka higienos
reikalavimus.

13.

Uztikrinamas geriamojo Salto
ir karSto vandens tiekimas.
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14.

Maisto tvarkymo vietose-
pakankamas kiekis jrenginiy
bei priemoniy ranky plovimui,
dezinfekavimui,
nusausinimui. [renginiai
uzpildyti plovimo,
dezinfekcinémis
medziagomis, vienkartiniais
ranksluosciais.

15.

Valymo, plovimo ir
dezinfekavimo medziagos
(biocidai) naudojamos pagal
paskirtj, laikomos gamintojo
nurodytomis sglygomis.
Uztikrinamas valymui
naudojamuy cheminiy
medziagy laikymas, kad bty
iSvengta maisto produkty
uztersimo.

16.

Uztikrinama, kad patalpy,
irangos, tualety valymui
naudojamas skirtingai
pazenklintas inventorius.

17.

Uztikrinama, kad maisto ir ne
maisto atliekos, laiku
pasalinamos iS maisto
tvarkymo patalpy.

18.

Uztikrinamas tinkamas SGP
surinkimas, laikymas,
pasalinimas.

19.

Uztikrinama kenkéjy
kontrolé.

20.

Visi maistg tvarkantys
darbuotojai pasitikrine
sveikatg ir iSklause
privalomajj higienos jgidziy
mokymo kursg. Dokumentai
laikomi jmonéje.

21,

Maistg tvarkancio personalo
darbo rabai, avalyné yra
Svards, tvarkingi, tinkami
darbui.

22.

Reguliariai vyksta maistg
tvarkanciy asmeny higieninis
mokymas, kvalifikacijos
kélimas.

23.

Uztikrinamas maisto
produkty ir zaliavy
atsekamumas.

24,

Laiku atliekami vandens
tyrimai.
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25.

Uztikrinama maisto zaliavy ir
gatavy produkty tinkamumo
vartoti terminy kontrolé.
Néra maisto produkty su
pasibaigusiu galiojimo
terminu.

26.

Imonés naudojami matavimo
prietaisai (termometrai,
svarstyklés) yra
metrologiskai patikrinti.

27.

ISnagrinéti ir jvertinti
vartotojy skundai bei jy
pagristumas.

28.

UZtikrinamas tinkamas
patiekaly ir pusgaminiy,
transportavimas.

29.

Parengti ir gamyboje taikomi
patiekaly technologiniai
aprasymai bei kalkuliacinés
kortelés.

30.

Teisingai ir nustatytu
daznumu vykdoma SVT
stebésena ir esant
neatitikimams pildomi
savikontrolés zurnalai.

31.

Esant nukrypimams nuo
kritiniy riby, taikomos ir
registruojamos savikontrolés
zurnaluose maisto saugqg
uztikrinancios koregavimo
priemones.

32.

UZtikrinama tiekiamo
termiskai apdoroto maisto
temperattra vartotojams
(+68°C)

33.

Uztikrinamas karsciu
apdoroto maisto atvésinimas
ir uzsaldyto maisto
atsildymas

34.

UZtikrinamas tinkamas
uzSaldyto maisto atSildymas.

35.

Vartotojai tinkamai
informuojami apie alergenus.

36.

Savikontrolés dokumentai
saugomi nustatytq laikq:
valymo darby registravimo,
terminio apdorojimo
temperatiros ir laiko
registravimo, maisto
produkty zaliavy laikymo,
greitai gendanciy maisto
produkty priémimo zurnalai
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saugomi ne maziau kaip 90
dieny; laboratoriniy tyrimy,
GHPT audito ir iSsiysty SGP
vaztarasciai - ne maziau 2
metus.

Naudojami testai laisvujy

37. | riebiyjy ragsciy
koncentracijai nustatyti.
Naudojamos priemonés,

38. | skirtos akrilamido kiekiui

produktuose mazinti.

Auditg atliko:
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Vaiky maitinimo organizavimo
tvarkos apraso
4 priedas

MARIJAMPOLES VAIKY LOPSELIS-DARZELIS

SKYRIUS ,, "

Surinkty salutiniy gyviininés kilmés produkty

registracijos lapas

Data

s | paratas
ay (atsakingas
produkty asmuo)
(svoris kg)




